Dugnadsguiden
Tips og triks for vellykkede dugnader i borrettslag og sameier

Er dugnaden tid for frustrasjon og stress? Med dugnadsguiden trenger du ikke bekymre deg.
Vi har laget en enkel guide med ti tips og triks som kan gjgre dugnaden mer effektiv. Med denne
guiden vil du leere & planlegge i god tid, sette opp plan og delegere oppgaver til de som har mgtt opp

pa dugnaden.

Sjekkliste for dugnad

Utvendig areal og hage

- Rake lagv
- Stell av uteomrader

Ytre bygg og fasade

- Rens takrenner og nedlgp
- Sjekk at utekran ikke lekker
- Sjekk yttervegger i tre

- Sjekk yttervegger i mur

Tak, loft og kjeller

- Sjekk tak
- Sjekk loft for fukt
- Sjekk kjeller for fukt

Garasje

- Sjekk yttervegger

- Sjekk at vann ledes vekk fra bygget
- Sjekk elektriske kontakter og brytere
- Renssluki fellesarealer

Fellesarealer inne

- Sjekk elektriske kontakter og brytere
- Renssluk i fellesarealer



Viktige ting a vite om dugnad

Hvorfor er det viktig a stelle uteomradene?
Velstelte og sunne uteomrader er hyggelig for beboerne og det reduserer risikoen for skadedyr.

Hvorfor er det viktig a fierne lgv?
Nar vi fierner lgv, far vi en sunnere plen med mindre mosevekst, men vel sa viktig er det at ved &
fierne lavet, reduserer vi sjansen for a skade plenen og tiltrekke oss skadedyr.

Hvorfor er det viktig a rense takrenner og nedlgp?

Lav, barnéler og gjgrme kan samle seg i takrennene og danne sma «propper» som tetter igjen
nedlgpsraret. Nar vinteren kommer, kan vannet fryse og sl& sprekker i rgrene. Vann som renner ut fra
en gdelagt takrenne eller et gdelagt nedlgp, kan ogsa trenge inn i husveggen og forarsake
vannskader pa bygget.

Hvorfor er det viktig & lede vann vekk fra boligene?

Hvis det blir liggende mye vann tett inntil husveggen etter nedbgr, kan det pa sikt skape store
problemer for bygget i form av skade pa yttervegger og grunnmur. Regnvannet kan ogsa trenge inn og
forarsake vannskader pa vegg og gulv. Slike skader krever mye arbeid & utbedre og blir fort kostbare.

Hvorfor er det viktig a sjekke om det er fukt pa loft eller i kjeller?

Fuktskader oppstar gjerne over tid og kan veere vanskelig & fa gye pd i starten. Derfor er det lurt &
jevnlig sjekke utsatte steder, slik at dere sa tidlig som mulig kan oppdage tegn pa fukt. Oppdager dere
fuktskader ma det som oftest en fagperson til for & fikse skaden.

Hvorfor er det viktig & sjekke at taket er tett?

| lzpet av aret kan darlig veer skade eller bevege takstein og takpapp. Mose og annen vegetasjon kan
vokse pa taksteinen og lage sprekker og fuktskader. Sjekker dere taket jevnlig og handterer skader
med en gang dere oppdager dem, reduserer dere sjansen for starre og kostnadskrevende skader.

Hvorfor er det viktig a sjekke yttervegger i tre?

Over tid kan maling begynne & flasse, yttervegger bli fuktige, og sopp og rate begynne & vokse.
Slike skader kan oppsta over tid, og er ikke alltid like lett & se. Derfor er det lurt & jevnlig sjekke
ytterveggene og beslag slik at dere kan oppdage tidlige tegn pa eventuelle skader som kan pavirke
byggets baereevne.

Hvorfor er det viktig a sjekke yttervegger i mur?
Over tid kan puss begynne a lgsne og det kan komme sprekker. Derfor er det lurt & jevnlig sjekke
ytterveggene slik at dere kan oppdage tidlige tegn pa eventuelle skader som kan pavirke bygget.

Hvorfor er det viktig & sikre seg mot skadedyr?

Mus, rotter, skjeggkre og andre skadedyr kan trenge inn i bygg og gjgre store skader. De kan gnage
eller gdelegge treverk i vegger, gulv og tak, bite over ledninger, gdelegge mgbler og tekstiler, spise av
mat og baere med seg smittsomme sykdommer. | tillegg er det ubehagelig & ha skadedyr i boligen. Det
er heldigvis noen grep som a gjare hus og leilighet tett, fierne muligheter for hvor skadedyrene kan
gjemme seg i blomsterbed, busker og traer rundt boligen. Og ikke ha kompost eller fuglemat i
naerheten av yttervegg.

Hvorfor er det viktig a sjekke elektriske anlegg?

Sikringer som gar, er ikke bare irriterende, det kan ogsa bety at det er noe galt med det elektriske
anlegget som bgr sjekkes ut. Fire av ti branner i Norge oppstar pa grunn av feil i slike anlegg.

Det er mye dere kan sjekke selv for & forebygge brann, men hvis dere finner noe mistenkelig,
anbefaler vi & kontakte elektriker med én gang.



